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名古屋市委託事業「なごや健康経営支援プロジェクト『N
エヌ

健
ケン

』」の実施について 

名古屋銀行（頭取 藤原 一朗）は、名古屋市の委託事業として、東京海上日動火災保険株式会社

（代表取締役社長 城田 宏明、以下「東京海上日動火災保険」）、TOPPANエッジ株式会社（代表

取締役社長 添田 秀樹、以下「TOPPANエッジ」）と「なごや健康経営支援プロジェクト『N健』」

を実施いたしますのでお知らせします。 

本事業は、健康経営®を実践する中小企業を後押しし、「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」

認定を取得するまであらゆる場面で支援する取り組みです。 

当行は、名古屋市の事業に参画することを通じ、名古屋市内の企業の皆さまの健康経営を支援

し、地域経済の発展に貢献してまいります。 

 

記 

1. 期間   2024年 11月～2026年 10月 

 

2. 背景・目的 ・経済産業省では、平成 28年度に「健康経営優良法人認定制度」を創設し、優 

れた健康経営®を実践している企業を「見える化」し、従業員や求職者、取引 

先企業、金融機関などから「健康管理を戦略的に行う企業」として認識され、 

評価されるような環境を整えています。 

・当行は、東京海上日動火災保険、TOPPANエッジの 2社とコンソーシアムを 

組成し、名古屋市からの業務委託を受け、中小企業が健康経営®に取り組むこ 

とを後押しする支援事業を展開し、地域経済の発展・企業の活力向上に貢献 

します。 

 

3. サポート内容 ・健康経営に関する取り組みのヒアリング 

  ・取組状況の評価・分析 

  ・名古屋市・パートナー企業による支援 

 

＜参考＞なごや健康経営支援プロジェクト「N健」HP https://nagoya-kenko-keiei.com/ 

※「健康経営®」は NPO法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

以 上 

 

 

https://nagoya-kenko-keiei.com/


なごや健康経営支援プロジェクトなごや健康経営支援プロジェクト

エ ヌエ ヌ ケ ンケ ン

「健康経営」導入を
名古屋市がサポート！

経済産業省より「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」と認定されることで
下記のようなメリットを得ることができます。

イメージアップ 生産性向上
「従業員を大切にする会社」
として、社内外にPRでき、
企業の信頼性の向上 や

 人材の確保・定着 につながります

心身ともに健康に働くことで、
従業員の 業務効率が改善 し、

企業の活力向上 に
つながります



名古屋市は民間企業と提携し、中小企業が健康経営に取り組むことを
後押しするための支援事業を展開しています。
名古屋市は民間企業と提携し、中小企業が健康経営に取り組むことを
後押しするための支援事業を展開しています。

支援を希望される中小企業にヒ

アリングを実施します。

希望する中小企業に対して

は、名古屋市及び市とパート

ナーシップ協定を締結した企業

からも幅広い支援メニューを原

則無償で提供します。

この事業のために開発した専用

ツールによって、健康経営に関

する取り組み状況を評価・分析

します。

名古屋市の健康経営支援プロジェクトです。
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01
N健のサポート

02
N健のサポート

03
N健のサポート

健康経営に関する
取り組みをヒアリング

名古屋市・
パートナー企業
による支援

取組状況の
評価・分析

なごや健康経営支援事務局

https://nagoya-kenko-keiei.com/

健康経営Ⓡとは？
「健康経営」とは、企業が従業員の健
康を重要な経営資源と考え、健康増
進のための取り組みを戦略的に推進す
ることを指します。
経済産業省では、平成26年度から
「健康経営銘柄」という制度を導入
し、企業の健康経営への取り組みを評
価しています。また、平成28年度には
「健康経営優良法人認定制度」を創設
しました。この制度では、優れた健康
経営を実践している企業を「見える
化」し、従業員や求職者、取引先企
業、金融機関などから「健康管理を戦
略的に行う企業」として認識され、評
価されるような環境を整えています。

健康経営Ⓡは、
NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

［営業時間］9:00～18:00（土日祝日、年末年始12/29～1/3を除く）

050-3733-9902         support@nagoya-kenko-keiei.com
お問い合わせ・
ご相談

以上のような取り組みを通じて健康経営を実践する中小企業を後押しし、

健康経営優良法人（中小規模法人部門）認定を取得するまであらゆる場面で支援します。

「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」
認定の取得をサポート

※本事業による支援は、本市委託先である名古屋市健康経営導入支援事業に関するコンソーシアム（東京海上日動火災保険株式会社、株式会社名古屋銀行、TOPPANエッジ株式会社）が実施します。


