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自分でできる住宅ローン控除
の確定申告

～住宅購入はライフプランの転換期！
「賢い家計のやりくり」とは？ ～

税理士法人ヴィクトリア
税理士 大石雅規
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住宅ローン控除のしくみ
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住宅ローン控除のしくみ

■適用対象となる住宅ローンの上限と控除可能期間
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適用要件

長期優良住宅・低炭素住宅（認定住宅）に関する要件
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適用要件

中古住宅に関する要件

＊共通の要件に加え、それぞれの住宅の要件を満たすことが求められる。

買取再販住宅／買取再販認定住宅等に関する要件

ZEH水準省エネ住宅・省エネ基準適合住宅に関する要件



＊当資料は、一般的な事例に関する税法上の取扱いや手続き等に解説しています。個別・具体的な取扱い等に関しましては、

所轄税務署または税理士等の専門家にご相談ください。 6

適用要件

その他の住宅に関する要件
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添付書類

＊上記に加え、認定住宅など、それぞれの住宅に該当することを証する

書類を添付（住宅販売会社、仲介業者等に確認）。

調書方式とは、金融機関が年末残高調書を税務署に提出し、 税務

署が年末残高情報等を顧客に提供する方式。

マイナポータルを通じて税務署の提供する年末残高情報等を取得

のうえ、税務署への確定申告や勤務先への年末調整手続きを行う。
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明細書の書き方

明細書に必要な情報

購入した住宅の明細（事例）
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明細書の書き方

明細書

明細書に必要な情報
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明細書の書き方
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明細書の書き方

源泉徴収票

源泉徴収票

令和 年分

内

社会保険料等の金額 生命保険料の控除額 地震保険料の控除額 住宅借入金等特別控除の額

0 円 円 円 円

1,005,954 100,000 44,800

人 人

＊ 380,000

種 別 支 払 金 額
給与所得控除後の金額
（ 調 整 控 除 後 ）

所得控除の額の合計額 源 泉 徴 収 税 額

給 料 ・ 賞 与

内 円 円 円 円

7,000,000 5,200,000 2,160,754 210,700

(フリガナ)

7 給与所得の源泉徴収票

支 払
を受け
る 者

住

所

又

は

居

所

(受給者番号)

氏

名

内

配 偶 者 ( 特 別 )
控 除 の 額

控 除 対 象 扶 養 親 族 の 数 16歳未
満扶養
親族の
数

障 害 者 の 数 非居住者

である親族

の数

（配 偶 者 を 除 く。） (本人を除く。)
老人 特   定 老　   人 その他 特   別 その他

有 従有 円 人 従 人 内 人 従 人 人 従 人 人 内 人

(源泉)控除対象配偶
者の有無等 .



＊当資料は、一般的な事例に関する税法上の取扱いや手続き等に解説しています。個別・具体的な取扱い等に関しましては、

所轄税務署または税理士等の専門家にご相談ください。

事例

12

所得とは

売上
（収入金額）

諸経費等
（必要経費）

利益
（事業所得）

額面金額
（収入金額）

給与所得
控除

（必要経費）

給与所得

個人事業主

所得＝収入金額－必要経費

給与所得者

所得税のしくみ
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給与所得の計算

所得税のしくみ

（参考）103万円の壁対策① 給与所得控除の最低保証額の引き上げ
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所得税のしくみ

所得控除
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（参考）103万円の壁対策② 基礎控除の引き上げ
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所得税のしくみ

超過累進税率

超過累進税率
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所得税のしくみ

（出所）確定申告の手引き
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住民税

18

国税庁HP 確定申告書作成コーナー



＊当資料は、一般的な事例に関する税法上の取扱いや手続き等に解説しています。個別・具体的な取扱い等に関しましては、

所轄税務署または税理士等の専門家にご相談ください。

国税庁HP 確定申告書作成コーナー
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国税庁HP 確定申告書作成コーナー
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住宅購入で変わるライフプラン


